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Voorwoord 
Anders dan wel eens wordt beweerd, is er niet meer studie 
uitval of -vertraging onder studenten in ho-zorgopleidingen 
in vergelijking met andere ho-studenten. Uit ons onderzoek 
blijkt zelfs het tegendeel. Ze veranderen ook minder vaak 
van opleiding. En als ze switchen, doen ze dat regelmatig 
naar een andere zorgopleiding.

Hoge uitval uit ho-zorgopleidingen is dus geen oorzaak van 
het tekort aan zorgprofessionals. Dat is goed nieuws. Het 
tekort aan mensen in de zorg is er echter wel. Een toename 
van het aantal studenten dat kiest voor de zorg is welkom.

Alida Oppers
inspecteur-generaal van het Onderwijs

Zorgopleidingen in het hoger onderwijs
Juli 2025

Vallen studenten in ho-zorgopleidingen vaker uit in vergelijking met andere studenten? Als dit klopt, dan zou dit bijdragen aan de 
arbeidsmarkttekorten. De inspectie dook in de cijfers. Studenten in zorgopleidingen stoppen juist minder vaak met hun studie en 
halen vaker hun diploma in korte tijd. Ook als we rekening houden met fixus-opleidingen.

Samenvatting

•	 Hoewel de inspectie soms signalen krijgt over hoge uitval of 
studievertraging onder studenten van zorgopleidingen in 
het hoger onderwijs, zien we dit niet bevestigd in trends in 
de cijfers: 

•	 Studenten in zorgopleidingen blijven vaker in hun opleiding 
in vergelijking met andere studenten. Het aandeel studenten 
dat stopt of overstapt is lager bij zorgopleidingen dan bij 
andere opleidingen.  

•	 Studenten stoppen het vaakst met hun bacheloropleiding in 
het eerste jaar, zowel bij zorg- als bij andere opleidingen. 
In latere jaren neemt het aandeel studenten dat stopt of 
overstapt in de bachelor over het algemeen af.

•	 Studenten in bachelor-zorgopleidingen studeren vaker 
binnen de nominale studietijd + 1 jaar af in vergelijking 
met studenten in andere opleidingen. Ook als we alleen 
naar fixus-opleidingen kijken, hebben zorgopleidingen een 
hoger diplomarendement dan andere opleidingen. 

•	 De instroom van studenten in zorgopleidingen in het wo 
was de afgelopen jaren redelijk stabiel. In het hbo nam de 
instroom toe tot aan 2020/2021, waarna de instroom weer 
daalde. Dit was ook zo voor de totale instroom in alle 
hbo-bachelors.
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Inleiding
Binnen het hoger onderwijs houdt de inspectie grotendeels toezicht op basis van signalen. De inspectie ontvangt ook signalen over 
zorgopleidingen in het hoger onderwijs. Die signalen gaan onder andere over studievertraging of over uitval van studenten, bijvoorbeeld 
wegens slechte ervaringen tijdens stages. Dergelijke signalen suggereren dat studenten in de zorg bovengemiddeld vaak hun studie niet 
afmaken of lang over hun opleiding doen. In een sector met grote arbeidstekorten zou dat onwenselijk zijn. Hoe doen studenten in 
zorgopleidingen het eigenlijk als we kijken naar de cijfers? Voor aspecten van studiesucces (uitval, switch en diplomarendement) vergelijken 
we cijfers van zorgopleidingen met cijfers van de overige opleidingen als benchmark. Het rapport gaat in op de volgende vragen:

•	 Aanbod: hoeveel zorgopleidingen worden er aangeboden in 
het hoger onderwijs?

•	 Instroom: hoeveel studenten stromen in in zorgopleidingen? 
•	 Uitval: stoppen studenten in een zorgopleiding vaker of 

minder vaak met hun opleiding in vergelijking met studenten 
in andere opleidingen? 

•	 Switch: stappen studenten in een zorgopleiding vaker of 
minder vaak over naar een andere opleiding in vergelijking 
met studenten in andere opleidingen?

•	 Diplomarendement: behalen studenten die beginnen aan een 
zorgopleiding hun diploma binnen aanzienlijke tijd en hoe 
verhoudt het diplomarendement zich tot andere opleidingen?

Over de cijfers
De cijfers van instroom, uitval, switch en diplomarendement 
gaan alleen over het bekostigd hoger onderwijs, omdat alleen 
daar voor voldoende jaren cijfers beschikbaar zijn. De cijfers 
over instromende studenten gaan over voltijd-, deeltijd- en 
duale opleidingen (associate degrees, bachelors en masters). 
De cijfers over diplomarendement, uitval en switch gaan 
alleen over voltijd bachelors (hbo en wo) en masters (wo). 
Voltijdstudenten zijn wel in de grote meerderheid.

We splitsen de cijfers uit naar hbo en wo. We splitsen ook uit 
naar bacheloropleidingen met en zonder numerus fixus. Dat 
doen we, omdat selectie invloed kan hebben op studiesucces 

en er relatief veel voltijd bachelor-zorgopleidingen een 
numerus fixus hebben. Opleidingen met een numerus fixus 
selecteren studenten indien er zich meer studenten inschrijven 
dan dat er plaatsen beschikbaar zijn. 24,7% van voltijd 
bachelor-zorgopleidingen in het hbo en 64,7% in het wo 
heeft een numerus fixus. Bijna de helft van alle numerus 
fixus-opleidingen zijn zorgopleidingen. 

Inhoudelijke en kwalitatieve aspecten van zorgopleidingen, 
zoals ervaringen van studenten of andere aspecten die 
invloed kunnen hebben op de cijfers, zijn niet onderzocht. 

Definitie zorgopleiding
Onder zorgopleidingen verstaan we in dit rapport opleidingen 
die in Registratie Instellingen en Opleidingen (RIO, voormalig 
CROHO) behoren tot de sector gezondheidszorg. Hier vallen 
bijvoorbeeld verpleegkunde en geneeskunde onder, maar ook 
enkele opleidingen die niet per se opleiden tot ‘handen aan 

het bed’, zoals biomedische wetenschappen. Opleidingen als 
(toegepaste) psychologie of social work worden in RIO niet 
gerekend tot de sector gezondheidszorg, maar vallen onder de 
sector gedrag en maatschappij. Deze zijn dan ook niet 
meegenomen in onze analyses.
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Aanbod
In het hoger onderwijs worden er in het collegejaar 2024-2025 in 
totaal 368 zorgopleidingen aangeboden, waarvan 246 in het hbo 
en 122 in het wo. Het merendeel zijn bekostigde opleidingen aan 
bekostigde instellingen, namelijk 298 (193 in het hbo, 105 in het 
wo). Dat is 81,0% van het totale ho-aanbod zorgopleidingen. 
Van de bekostigde zorgopleidingen worden 177 opleidingen in 
voltijd aangeboden (83 in het hbo, 94 in het wo), 79 opleidingen 
in deeltijd (68 in het hbo, 11 in het wo) en 42 zijn duale 
opleidingen (enkel hbo).

Instroom
Aantal studenten in zorgopleidingen
Het aantal studenten dat instroomt in een bekostigde wo-bachelor 
of master in de zorg is de afgelopen jaren redelijk stabiel (zie figuur 
1). Voor de hbo-bachelors zien we een lichte piek tijdens de 
coronajaren (2020-2021 en 2021-2022), maar daarna is er een 
dalende trend. 

Aandeel zorg-bachelorstudenten
in het ho Het aandeel instromende hbo-studenten in een 
zorgbachelor ten opzichte van de totale instroom in hbo-bachelors 
steeg gestaag, van 11,5% in 2013/2024 tot 14,0% in 2021/2022. 

Daarna daalde de instroom weer wat tot 12,8% in 2023/2024. 
Het aandeel instromende studenten in wo-zorgbachelors daalde 
geleidelijk de afgelopen jaren, van 11,9%, in 2013/2014 tot 8,7% in 
2023/2024. Dit komt door een stijging van de totale instroom in 
wo-bachelors, terwijl het aantal studenten in een wo-zorgbachelor 
redelijk stabiel bleef (deels beperken de opleidingen met een fixus 
de instroom).

Voltijd, deeltijd of duaal
Studenten die in bekostigde zorgopleidingen instromen doen 
dat grotendeels in voltijdopleidingen: in 2023/2024 was 84,3% 
van de hbo-bachelor-inschrijvingen voltijd en 100% van de 
wo-bachelors. In de wo-masters was dit 97,2%. Alleen in de 
associate degrees stroomden de meeste studenten in een 
deeltijd- of duale opleiding in (samen 96,6%). In dit rapport 
worden verder enkel cijfers van de voltijdstudenten meegenomen. 
Vanwege de variabele duur van deeltijd- en duale opleidingen 
zijn studenten in die opleidingen niet goed te vergelijken met 
studenten in voltijdopleidingen. Daarom zijn in de volgende 
analyses deeltijd- en duale studenten uit de data gehaald. 
Aangezien de aantallen voor associate degrees en hbo-masters 
(voltijd) erg laag zijn, worden deze ook verder niet meegenomen 
in dit rapport. 

Over de instroomcijfers
•	 De instroomcijfers betreffen instromende studenten in voltijd-, deeltijd- en duale opleidingen. 
•	 De cijfers geven enkel directe instroom (associate degrees, bachelors) of nieuwe instroom (masters) weer bij bekostigde instellingen.
•	 Directe instroom is instroom van studenten in associate degrees of bacheloropleidingen die niet  

eerder stonden ingeschreven in het hoger onderwijs, bijvoorbeeld rechtstreeks vanaf het vwo of het mbo. 
•	 De cijfers van wo-masters betreffen nieuwe instroom: deze studenten stonden bijna allemaal eerder in het hoger onderwijs 

ingeschreven (bijvoorbeeld in de bachelor), maar nog niet eerder in  een masteropleiding.
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Figuur 1: Aantal instromende studenten in zorgopleidingen per studiejaar (voltijd, deeltijd en duaal). 
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Uitval en switch
Een redelijk grote groep van de voltijd-zorgstudenten in een 
hbo- of wo-bachelor stopt met de opleiding waaraan ze zijn 
begonnen, met name in het eerste studiejaar van de opleiding 
(ca. één derde van de hbo-studenten en één vijfde van de 
wo-studenten). Een deel van die studenten stapt over naar een 
andere opleiding (in de gezondheidszorg of in een andere sector). 
Dat noemen we switch. Er zijn ook studenten die (tijdelijk) 
stoppen met studeren in het hoger onderwijs. Dat noemen we 
uitval. De uitval of switch is bij zorgopleidingen lager dan bij 
andere opleidingen in het hoger onderwijs. Het aandeel uitval of 
switch is daarnaast lager bij zorgopleidingen met een numerus 
fixus in vergelijking met (zorg)opleidingen zonder numerus fixus. 
Hieronder gaan we dieper in op uitval en switch.

Uitval in het eerste jaar 
Bij bacheloropleidingen in de zorg vallen minder studenten uit 
dan bij de andere bacheloropleidingen. Bij hbo-bachelors in de 
zorg viel 15,0% van de studenten die in 2022/2023 startten met 
hun opleiding uit in het eerste jaar tegenover 16,4% van de 
studenten van andere opleidingen. Bij wo-bachelors in de zorg 
was de uitval in het eerste jaar 3,1% tegenover 7,5% bij andere 
wo-bachelors voor het cohort dat startte in 2022/2023. Net als bij 
wo-bachelors in de zorg is de uitval bij wo-masters ook redelijk 
laag. Het verschil tussen zorg en niet-zorg is wel kleiner in de 
masterfase (zo’n 3,1% bij wo-zorgopleidingen en 4,9% bij andere 
wo-opleidingen).

Uitval in latere jaren van de bachelor
In latere jaren van bacheloropleidingen vallen steeds minder 
studenten uit. Dit geldt zowel voor zorgopleidingen als voor de  
andere opleidingen. In de figuren 2 en 3 wordt het aandeel 
weergegeven van studenten die in 2019/2020 begonnen met 
studeren en in hun eerste, tweede, derde of vierde jaar na start van 
de opleiding zijn uitgevallen. Voor andere cohorten zien we over het 
algemeen dezelfde trend: in het tweede, derde en vierde jaar vallen 
er minder studenten uit dan in het eerste jaar.1 Voor het cohort 
2019/2020 viel bijvoorbeeld 10,1% uit in het eerste jaar na start van 
een hbo-zorgopleiding zonder numerus fixus. Van de resterende 
studenten viel 6,9% uit in het tweede jaar na aanvang van de 
opleiding, 4,5% in het derde en 3,5% in het vierde jaar na aanvang. 

1	 Alleen voor het cohort dat startte in 2020/2021 zien we dat bij fixusopleidingen in de zorg en niet-zorg de uitval in het tweede jaar iets hoger lag dan uitval in het eerste jaar.

Uitval bij bachelors met en zonder fixus
Als we rekening houden met opleidingen met en zonder numerus 
fixus, zien we nog steeds dat zorgstudenten minder vaak uitvallen 
in vergelijking met andere studenten, in elk geval voor uitval in 
het eerste jaar. In figuur 2 en figuur 3 is voor het cohort van 
2019/2020 bijvoorbeeld te zien dat hbo- en wo-studenten in het 
eerste jaar minder vaak uitvallen vanuit zorgopleidingen met een 
fixus ten opzichte van andere fixusopleidingen. Zo was de uitval 
in het eerste jaar van hbo-zorgbachelors met numerus fixus 6,5% 
tegenover 7,5% voor andere bachelors met fixus. Voor wo-bachelors 
in de zorg met fixus was uitval in het eerste jaar 1,3% tegenover 
4,8% voor andere bacheloropleidingen met fixus. Als we 
bacheloropleidingen zonder fixus vergelijken zien we dit patroon 
vooral bij uitval in het eerste jaar uit wo-bachelors. Voor het cohort 
van 2019/2020 was dit bijvoorbeeld 3,4% (zorg) tegenover 5,9% 
(niet-zorg). Ook voor andere cohorten in wo-bachelors zien we dit 
patroon. Voor hbo-bachelors zonder fixus verschilt het wat per 
cohort en is de uitval soms iets hoger bij zorg- en dan weer bij 
andere opleidingen. 

Over de uitval- en switchcijfers
•	 De cijfers gaan enkel over uitval en switch bij 

voltijd, bekostigde opleidingen.
•	 Met switch bedoelen we studenten die één, twee, 

drie of vier jaar na hun inschrijving van een opleiding 
staan ingeschreven bij een andere opleiding in het 
hoger onderwijs (peildatum 1 oktober). 

•	 Met uitval bedoelen we studenten die één, twee, 
drie of vier jaar na hun inschrijving van een 
opleiding niet meer staan ingeschreven in het 
hoger onderwijs (peildatum 1 oktober). 
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Figuur 2: Uitval van cohort 2019/2020 in het eerste, tweede, derde en vierde jaar na start van een voltijd bacheloropleiding (directe instroom) voor de hbo-bachelor

Figuur 3: Uitval van cohort 2019/2020 in het eerste, tweede, derde en vierde jaar na start van een voltijd bacheloropleiding (directe instroom) voor de wo-bachelor
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Switch naar een andere zorgopleiding
•	 Ongeveer één derde van de hbo-bachelor-studenten die in het eerste jaar van een zorgopleiding (fixus en niet-fixus) 

overstappen naar een andere opleiding kiest opnieuw voor een opleiding in de gezondheidszorg. 
•	 Bijna de helft van de wo-bachelor-studenten die overstappen in het eerste jaar van een zorgopleiding met een numerus 

fixus kiest voor een andere opleiding in de gezondheidszorg. Voor overstappers vanuit een wo-zorgopleiding zonder 
numerus fixus stapt zelfs gemiddeld ruim 60% over naar een andere opleiding in de gezondheidszorg.
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Switch in het eerste jaar 
Er zijn ook studenten die overstappen naar een andere opleiding in 
het hoger onderwijs. Die studenten worden niet gerekend tot de 
uitvallers, maar vallen onder switch.2 Vooral in het eerste jaar van 
bacheloropleidingen is er een grote groep die overstapt. Bij 
voltijd-bacheloropleidingen in de zorg is het aandeel overstappende 
studenten wel lager dan bij de andere opleidingen. In het hbo was 
dat 18,0% van de studenten die in 2022/2023 startten met een 
zorg-bacheloropleiding tegenover 22,2% uit de andere opleidingen. 
In het wo was dat 16,8% voor zorg-bacheloropleidingen tegenover 
19,3% voor de andere opleidingen. Switch vanuit wo-masters komt 
veel minder voor (zo’n 3,2% bij zorg- en 4,1% bij andere masters). 

Switch in latere jaren van de bachelor
In latere jaren van de bachelor zijn er nog steeds studenten die van 
opleiding wisselen, al is dit net als bij uitvallende studenten veel 
minder dan in het eerste jaar. Bij bijvoorbeeld hbo-bachelors in de 
zorg zonder fixus was de switch voor het cohort 2019/2020 12,8% 
in het eerste jaar, 5,0% in het tweede jaar, 2,1% in het derde en 
1,1% in het vierde jaar. De verschillen tussen zorgopleidingen 
versus de andere opleidingen zijn ook kleiner in latere jaren.

2	 Een student die overstapt naar een mbo-opleiding wordt gezien als uitgevallen uit het hoger onderwijs,  ondanks dat deze wel verder studeert in een andere 

(mbo-)opleiding.

Switch bij fixus- versus niet-fixusbachelors 
Als we uitsplitsen naar opleidingen met en zonder numerus 
fixus, dan verschilt het beeld voor hbo en wo. In figuur 4 zien 
we een vergelijking van switch in het eerste jaar tussen zorg- en 
andere opleidingen met en zonder numerus fixus voor het 
cohort dat startte in 2022/2023. Hierin is zichtbaar dat 
studenten die instromen in een zorgopleiding met fixus minder 
vaak overstappen op een andere opleiding in vergelijking met 
andere studenten, zowel in het hbo als in het wo. In het hbo 
geldt dat ook voor de niet-fixusopleidingen: zorgstudenten 
stappen minder vaak over dan andere studenten. In het wo ligt 
dat anders. Switch is juist het hoogst bij wo-bachelors in de 
zorg zonder fixus. Dit wordt mogelijk verklaard door studenten 
die in eerste instantie niet zijn toegelaten tot een fixusopleiding 
en in plaats daarvan een andere zorgopleiding startten. Het 
jaar erna kunnen deze studenten zich nogmaals aanmelden bij 
een fixusopleiding. Een redelijk grote groep van de 
overstappers uit een zorgopleiding zonder fixus, zo’n 44,4%, 
blijkt inderdaad in te stromen in een fixus-opleiding in de zorg; 
voornamelijk geneeskunde.
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Figuur 4: Switch in het eerste jaar, vergelijking zorg- en niet-zorgopleidingen, fixus en zonder fixus voor cohort 2022/2023. 
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Diplomarendement
Het diplomarendement bij bacheloropleidingen in de zorg ligt 
hoger dan het gemiddelde diplomarendement voor de andere 
bacheloropleidingen. Dit geldt voor zowel het hbo als het wo. Er 
zijn relatief veel zorgopleidingen met een fixus. Dat dit leidt tot 
een hoger gemiddeld diplomarendement voor zorgopleidingen 
ligt dan voor de hand. Fixusopleidingen (zorg en niet-zorg) 
selecteren namelijk vaak op criteria waarvan zij verwachten dat 
het leidt tot studiesucces. We zien dan ook dat vooral 
zorgopleidingen met een numerus fixus een aanzienlijk hoger 
diplomarendement hebben in vergelijking met (zorg en niet-zorg) 
opleidingen zonder fixus. Vergelijken we enkel bachelors met een 
numerus fixus dan zien we dat zorgopleidingen nog steeds een 
hoger diplomarendement hebben dan andere opleidingen. Voor 
wo-masters is het verhaal iets anders. Hieronder gaan we in op 
patronen voor hbo- versus wo-bachelors en vervolgens op het 
rendement bij wo-masters.

Diplomarendement hbo-bachelors
Figuur 5 laat zien dat hbo-bachelor zorgopleidingen consistent 
een hoger diplomarendement hebben dan andere hbo-
bachelors. Dit geldt zowel voor hbo-bachelors in de zorg met en 
zonder fixus. Het diplomarendement is wel het hoogst bij de 
zorgopleidingen met fixus. 

Diplomarendement wo-bachelors 
In het wo ligt het diplomarendement voor bachelors in de zorg 
met een numerus fixus ook aanzienlijk hoger dan voor andere 
fixusopleidingen. Het diplomarendement van wo-bachelors zonder 
fixus in de zorg lag de afgelopen jaren daarentegen dichtbij het 
diplomarendement van de andere wo-bacheloropleidingen zonder 
fixus. De laatste jaren is er zelfs een dalende trend in het 
rendement van wo-bachelors zonder fixus in de gezondheidszorg. 
Momenteel is die lager dan het diplomarendement van andere 
bacheloropleidingen zonder fixus. Van de studenten die in 
2019/2020 begonnen aan een wo-bachelor in de zorg zonder 
fixus haalden bijvoorbeeld 49,8% de bachelor binnen 4 jaar 
(nominale studieduur + 1 jaar). Voor de overige wo-bachelors 
zonder fixus was dat 52,0%.

Figuur 5: Diplomarendement van hbo- en wo-bachelors, zorg- en niet-zorgopleidingen, met en zonder numerus fixus

Over de diplomarendementcijfers
•	 Met diplomarendement bedoelen we het aandeel 

studenten dat een diploma haalt van een opleiding in 
de nominale studieduur + 1 jaar, gerekend vanaf het  
jaar van eerste inschrijving bij diezelfde opleiding. 

•	 De cijfers geven enkel het diplomarendement van 
voltijd, bekostigde opleidingen weer. 

•	 Voor een hbo-bachelor is de nominale studieduur 
4 jaar, voor een wo-bachelor 3 jaar. Wo-masters 
variëren in studieduur. 
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Diplomarendement wo-masters
Voor wo-masters lag het diplomarendement ook jarenlang hoger 
voor zorg- in vergelijking met andere masteropleidingen. In figuur 
6 is echter een dalende trend te zien voor het rendement van 
masters in de zorg. Voor het cohort van 2021/2022 lag het 
rendement lager voor zorg- dan voor andere masters, namelijk 
71,1% tegenover 76,8%.

Figuur 6: Diplomarendement van wo-masters, zorg- en niet-
zorgopleidingen. Wo-masters van 60, 120 en 180 ECTS zijn meegenomen. 
Er zijn geen masters met een numerus fixus.

Verantwoording
In het technisch rapport zijn de onderliggende en aanvullende cijfers 
en de definities die gehanteerd zijn in dit rapport opgenomen.
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Een exemplaar van deze publicatie is te downloaden 
van de website van de Inspectie van het Onderwijs 
www.onderwijsinspectie.nl. 

Op de website vindt u ook het technisch rapport dat bij 
dit onderzoek hoort. 
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